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УТВЕРЖДЕНО Главным техническим управлением по эксплуатации энергосистем 23 октября 1985 г. Заместитель начальника К. М. АНТИПОВ
Настоящие Методические указания распространяются на предприятия и энергосистемы, которые проводят конкурсы профессионального мастерства и соревнования бригад электромонтеров, обслуживающих ВЛ 0,38-750 кВ, на учебно-тренировочных полигонах.
Методические указания предназначены для использования при подготовке и проведении конкурсов профессионального мастерства и соревнований персонала, обслуживающего распределительные и высоковольтные электрические сети Минэнерго СССР.
С выходом в свет настоящих Методических указаний отменяются "Методические указания по проведению конкурсов по профессии бригад электромонтеров - электролинейщиков на учебно-тренировочных полигонах» (М.: СЦНТИ ОРГРЭС, 1974).
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КОНКУРСОВ И СОРЕВНОВАНИЙ

1.1. Основными целями и задачами соревнований являются:
мобилизация эксплуатационного и ремонтного персонала предприятий электрических сетей на достижение высоких технико-экономических показателей и надежности работы воздушных линий электропередачи напряжением 0,38-750 кВ;
проверка постановки учебно-тренировочной работы на полигонах в предприятиях электрических сетей;
проверка профессиональной подготовленности и квалификации электромонтеров, осуществляющих техническое обслуживание и ремонт ВЛ;
определение уровня подготовленности персонала по вопросам техники безопасности и эксплуатации, знаний производственных инструкций;
выявление лучших бригад по скорости и качеству выполнения технического обслуживания и ремонта ВЛ 0,38-750 кВ при четком знании и соблюдении требований ПТБ и ПТЭ, правильному оформлению документации, подбору инструментов, приспособлений и защитных средств, обеспечивающих безопасность работы;
демонстрация новых и усовершенствованных приспособлений и защитных средств, применяемых для работ на ВЛ 0,38-750 кВ, рациональных методов и приемов быстрого и безопасного выполнения работ в электрических сетях с максимальным использованием технических средств, машин и специальных механизмов;
выявление слабых мест в организации работы с персоналом электрических сетей.
1.2. Соревнования проводятся поэтапно на основе отраслевого Положения о соревновании эксплуатационного, ремонтного и персонала наладочных подразделений, плана мероприятий по организации соревнований и настоящих Методических указаний.
2. ПОДГОТОВКА КОНКУРСОВ И СОРЕВНОВАНИЙ

2.1. Для организации и проведения смотров-конкурсов назначаются оргкомитет и главная судейская комиссия. Состав оргкомитета и главной судейской комиссии в зависимости от ранга соревнований определяется соответственно приказом по РЭУ (ПЭО), главку, министерству союзной республики, Минэнерго СССР.
2.2. Основными обязанностями оргкомитета являются:

назначение лиц, ответственных за проведение и организацию всех мероприятий смотра-конкурса и обеспечивающих соблюдение требований правил техники безопасности в период его проведения;
разработка и представление на утверждение главной судейской комиссии программы смотра-конкурса;
составление и контроль за выполнением плана организационно-технических мероприятий по подготовке учебно-тренировочных полигонов, тренажеров, оборудования;
проверка готовности электросетевых объектов и оборудования полигона к проведению соревнований в соответствии с утвержденным перечнем работ (за 1 месяц до начала соревнований);
проверка транспортных средств, грузоподъемных механизмов и приспособлений для производства работ на ВЛ по утвержденной программе;
контроль за обеспечением необходимыми материалами (древесиной, изоляторами и т.д.) для выполнения бригадами заданий по ремонту элементов опор, проводов и грозозащитных тросов ВЛ;
контроль за выполнением мероприятий по технике безопасности при проведении работ участниками соревнований (ограждения, плакаты по ТБ и т.д.).
2.3. В план организационно-технических мероприятий должны, кроме производственных, включаться следующие вопросы:
размещение участников;
организация питания;
обеспечение транспортом;
организация медицинского обслуживания;
подготовка и проведение школы передового опыта для ознакомления представителей команд и участников с новейшими достижениями науки и техники по вопросам эксплуатации ВЛ и освоению новых видов опор, оборудования, приспособлений, инструмента и защитных средств;
создание информационного и пресс-центров для освещения хода соревнований;
подготовка культурной программы для организации досуга участников соревнований.
2.4. Виды работ (этапы соревнований) определяются исходя из задач по организации технического обслуживания и ремонта электросетевых объектов.
Применение передовых способов производства работ на ВЛ должно быть определяющим при подборе видов работ.
2.5. Целесообразно предусмотреть на этапах выполнение работ, освоение которых необходимо персоналом, эксплуатирующим ВЛ 0,38-750 кВ.
2.6. По работам, предусмотренным программой, должны быть разработаны технологические карты, в которых указываются основные виды операций, норма времени и необходимые меры безопасности.
2.7. При проведении профессиональных конкурсов электромонтеров на учебно-тренировочных полигонах на всех уровнях в программу должны включаться три обязательных этапа:
"нулевой";
проверка знаний ПТБ, ПТЭ, ППБ и инструкций с использованием технических средств проверки;
освобождение пострадавшего от действия электрического тока с оказанием ему доврачебной помощи.
2.8. На "нулевом" этапе оцениваются предъявленные бригадой новшества (новые приборы, приспособления, инструмент, технологические методы и т.д.).
Под новшеством понимается разработка изделия или технического процесса, обеспечивающая повышение производительности труда либо облегчающая условия работы, выполненная коллективом, который представляет команда-участница. В качестве новшества могут рассматриваться также разработки различных министерств и ведомств, применение которых позволяет существенно облегчить условия труда персонала, обслуживающего ВЛ.
2.9. На этапе по проверке званий ПТБ, ПТЭ, ППБ и инструкций каждому участнику соревнования выдается экзаменационный лист с вопросами, соответствующими квалификации участника. Время на подготовку ответов устанавливается судейской комиссией. Форма экзаменационного листа приведена в приложении 1.
2.10. На этапе "Освобождение пострадавшего от действия электрического тока" главным требованием являются быстрота и правильность выполнения мероприятий по восстановлению жизнедеятельности пострадавшего каждым участником соревнования.
Контрольное время для освобождения пострадавшего от действия электрического тока - 4 мин.
2.11. В программу проведения профессиональных конкурсов включаются 4-5 этапов, на которых оцениваются практические действия бригады при проведении работ на ВЛ:
проверка габаритов, измерение и регулирование стрелы провеса проводов и молниезащитных тросов: оцениваются приборы и умение пользоваться ими при измерении стрелы провеса, рассматриваются вопросы соблюдения техники безопасности при подъеме на опоры и работе на высоте, определяется правильность расположения и закрепления такелажных тросов и монтажных приспособлений, оценивается правильность установки тяговых, подъемных механизмов и выполнение операций с их применением. Кроме того, участники соревнований должны уметь оценивать погрешность измерений в зависимости от температуры окружающего воздуха и скорости ветра в момент производства работ;
определение степени загнивания древесины деталей опор на столбах-стендах полигона, либо на опорах действующих ВЛ. Во время выполнения работ участники соревнований должны определять вид загнивания, уметь пользоваться приборами и приспособлениями для измерения глубины загнивания, производить необходимые расчеты. При определении степени загнивания древесины опор действующих ВЛ необходимо одновременно оценить состояние металлических деталей крепления и затяжку проволочных бандажей;
проверка заземляющих контуров опор, осмотр и замена трубчатых разрядников, регулирование искровых промежутков: проверка контуров заземления может осуществляться визуально и с использованием приборов МС-0,7; МС-0,8; M-416; ИЗБОТ. Оценивается способ, выбранный бригадой, и точность произведенных измерений (по сравнению с контрольной, установленной до начала конкурса). Регулирование искровых промежутков осуществляется до размера, заданного судейской комиссией;
ремонт металлических опор: возможные варианты усиления или замены отдельных деталей и элементов металлических опор и оттяжек. При этом следует обращать внимание на обеспечение устойчивости опор при демонтаже заменяемого элемента. Во время работы необходимо оценить состояние антикоррозийного покрытия всей опоры;
ремонт железобетонных опор: оценка степени поврежденности стойки опор (трещины и раковины), выбор способа ремонта (затирка трещин и раковин с приготовлением раствора, бандажирование стойки и т.д.);
ремонт и замена деревянных опор: определение технического состояния отдельных деталей (раскосов, траверс, стоек и т.д.) или опор в целом и их замена в зависимости от задания на этапе;
ремонт и замена проводов и молниезащитных тросов: решаются вопросы восстановления несущей и токопроводящей способности, отработка технологии их ремонта в пролетах и шлейфах. Оценивается умение бригады подобрать инструмент, приспособления, механизмы и работа с ними, качество обработки провода (троса) для замены;
ремонт изоляции и арматуры: оценка состояния изоляции, степени поврежденности и износа арматуры. Замена отдельных натяжных или подвесных изоляторов (подвесок), элементов арматуры.
2.12. В период подготовки программы организаторами должен быть проведен хронометраж времени, затрачиваемого на выполнение всех предлагаемых видов работ, в целях выдачи рекомендаций по определению контрольных нормативов времени для прохождения этапов участниками соревнований.
Предложенные нормативы рассматриваются и утверждаются главной судейской комиссией.
3. место ПРОВЕДЕНИЯ конкурсов и соревнований
3.1. Профессиональные конкурсы проводятся на учебно-тренировочных полигонах, специально оборудованных для выполнения работ, предусмотренных программой, или на участках действующих ВЛ.
3.2. Учебно-тренировочный полигон, предназначенный для обучения ремонтно-эксплуатационного персонала высоковольтных и распределительных электросетей практическим навыкам выполнения отдельных видов работ по техническому обслуживанию и ремонту ВЛ, рекомендуется оснащать в соответствии с приложением 2.
3.3. Все электроустановки полигона считаются условно работающими, если нет специальных оговорок.
3.4. Для проведения конкурсов на полигоне или действующей ВЛ выделяются рабочие места (этапы). На каждом рабочем месте (этапе) должен быть установлен судейский стол (под навесом) и табличка с номером этапа.
3.5. Полигон должен быть оснащен громкоговорящей и телефонной связью с каждым этапом. Этапы вне полигона должны иметь радиотелефонную связь с диспетчером полигона.
3.6. Работы на полигоне производятся в соответствии с требованиями действующих Правил техники безопасности при эксплуатации электроустановок.
3.7. Территория полигона и распределительные устройства на нем должны быть ограждены.
3.8. При полигоне должна быть оборудована стоянка для автомобильного транспорта бригад-участниц.
3.9. Типовые проекты учебно-тренировочного полигона разработаны институтом "Энергосетьпроект" и могут быть использованы в качестве образца.
4. ПРОВЕДЕНИЕ КОНКУРСОВ И СОРЕВНОВАНИЙ

4.1. Конкурсы и соревнования проводятся по утвержденному главным судьей графику выполнения работ по этапам. Стартовый этап бригады определяется жеребьевкой.
Дальнейшее прохождение этапов определяется распорядителем в соответствии с графиком движения бригад по этапам.
4.2. Управление движением бригад по этапам осуществляется по громкоговорящей связи судьей-информатором.
4.3. При составлении графика выполнения работ организаторами соревнований должно учитываться:
время, затрачиваемое бригадой на подготовку рабочего места (доставку инструментов, приспособлений, материалов к месту производства работ);
время на оформление работ нарядом-допуском или распоряжением;
время, затрачиваемое мастером бригады-участницы на переговоры с диспетчером полигона;
время на выполнение работы;
время для отдыха бригады между этапами.
4.4. График выполнения работ должен предусматривать непрерывность проведения соревнований.
4.5. После объявления расстановки бригад по этапам соревнований объявляется 10-минутная готовность выхода бригад на этап. За это время бригады с необходимыми механизмами, инструментом, приспособлениями и защитными средствами должны выйти на соответствующие этапы.
4.6. После доклада судей с этапов по телефону о прибытии бригад судья-информатор дает указание о выдаче заданий на выполнение работ.
4.7. Задание на выполнение работ мастер получает на этапе, после чего подает в диспетчерский пункт полигона (по телефону) заявку на отключение (вывод в ремонт) линии электропередачи. После получения разрешения от диспетчера мастер выписывает наряд. Время выписки наряда в зачетное время не включается.
4.8. Разрешение на производство работ дает дежурный диспетчер полигона (по телефону).
4.9. Отсчет зачетного времени начинается после проверки наряда судьями на этапе и возвращения его мастеру.
Если наряд был выписан неверно, отсчет зачетного времени начинается с момента начала переписывания наряда.
4.10. При выполнении работ по распоряжению отсчет зачетного времени начинается после оформления задания в журнале учета работ по нарядам и распоряжениям.
4.11. Отсчет зачетного времени прекращается после сдачи закрытого наряда на этапе, а при работах по распоряжению - после оформления окончания работ в журнале учета работ по нарядам и распоряжениям.
4.12. Переход бригад с этапа на этап осуществляется только по разрешению диспетчера полигона после сдачи судейской бригадой этапа в главную судейскую комиссию необходимой документации.
5. СУДЕЙСТВО КОНКУРСОВ И СОРЕВНОВАНИЙ

5.1. Для проведения профессиональных конкурсов назначается главная судейская комиссия, возглавляемая главным судьей.
5.2. В состав главной судейской комиссии должны входить руководители подразделений Минэнерго СССР, участвующих в профессиональном конкурсе, и специалисты по вопросам технического обслуживания и ремонта линий электропередачи.
5.3. Для контроля за прохождением бригадами-участницами этапов главная судейская комиссия назначает распорядителя.
5.4. Распорядитель и секретариат соревнований (3-4 чел.) назначаются из персонала района или предприятия электрических сетей, на полигоне которого проводятся соревнования.
5.5. Обработку необходимой документации производит секретариат.
5.6. Для оценки действий бригад на рабочих местах главной судейской комиссией назначаются судейские бригады из двух-трех человек. Число судейских бригад определяется исходя из количества рабочих этапов.
5.7. Специалисты из энергосистем, сетевых предприятий, назначенные главной судейской комиссией судьями на этапах, прибывают на место соревнований заблаговременно в целях изучения полигона, условий судейства и технологии выполнения работ на этапах. Время прибытия их устанавливается главной судейской комиссией.
5.8. Судьи на этапах должны иметь опыт практической работы на линиях электропередачи и четко представлять все особенности выполнения работы на своем этапе.
5.9. Судейские бригады на этапах должны:
сообщать распорядителю о готовности рабочего места к приему бригады;
проверять удостоверения по технике безопасности:
проверять защитные средства, приспособления и инструмент, необходимые для выполнения данного вида работ, оценивать достаточность и состояние их;
оценивать действия бригады во время подготовки и производства работ;
определять кандидатуры лучших по профессии (мастера, производителя работ, электромонтеров) с оформлением отдельного протокола, который сдается в секретариат;
заполнять карточку бригады-участницы, в которой указываются: номер этапа, фамилия, имя, отчество, группа по технике безопасности каждого члена бригады, наименование РЭС (ПЭС) и РЭУ (ПЭО), главк, которые они представляют, наименование работы и технология ее выполнения (приложение 3);
после выполнения работы бригадой-участницей не позднее чем через 20 мин сдать карточку бригады в секретариат. В случае, если этап удален от полигона, время сдачи документации определяется главной судейской комиссией.
В процессе выполнения работы судьи не должны делать замечаний членам бригады или обсуждать с ними правильность выполнения работы, они могут задавать лишь уточняющие вопросы. Все замечания судьи записывают в карточку в графу "Примечание". Карточки бригад-участниц с замечаниями и оценками по каждой операции выполняемой работы подписывают все судьи каждого этапа.
5.10. Оценки работы бригад, количество поощрительных или штрафных баллов утверждаются главной судейской комиссией и фиксируются секретариатом.
5.11. Секретариат по мере поступления от судейских бригад на этапах заполненных карточек бригад-участниц и просмотра их главной судейской комиссией подводит итоги соревнования бригад на каждом этапе и заносит их на стенд результатов.
5.12. Руководитель команды имеет право ознакомиться с результатами выступления своей команды и причинами, по которым святы баллы, в секретариате.
5.13. Бригада имеет право через руководителя опротестовать решение судейской бригады в течение 1 ч после сдачи в секретариат карточки бригады. Протест подается в секретариат в письменном виде с четким обоснованием мотивов и рассматривается главной судейской комиссией до подведения окончательных итогов.
5.14. Решение главной судейской комиссии оформляется протоколом и доводится до сведения судейской бригады.
5.15. Система оценок на этапах соревнований разрабатывается оргкомитетом исходя из сложности операций, включенных в технологические карты, и утверждается на предварительном совещании главной судейской комиссии.
5.16. В качестве основной системы оценок может быть принята система суммирования баллов за выполнение отдельных операций на этапах при условии соблюдения лимита времени, отпущенного на выполнение работы.
5.17. Каждая операция оценивается судьями на этапах индивидуально.
5.18. Итоговая оценка бригаде за операцию определяется среднеарифметической оценкой всех судей этапа.
5.19. Количество баллов, набранных бригадой за выполнение отдельных операций, суммируется и составляет общую оценку за этап.
5.20. За досрочное выполнение работы при условии отсутствия замечаний у судей по технологии и качеству бригаде могут начисляться дополнительные баллы (например, за одну сэкономленную минуту - 1 балл).
5.21. Если бригада просрочила время, отведенное на выполнение работы, она наказывается штрафными баллами (за одну просроченную минуту - 3 штрафных балла).
5.22. Судьи на этапе могут начислять премиальные баллы за применение оригинальных методов производства работ, новых приспособлений, передовой технологии. Премиальные баллы начисляются коллегиальным решением судей на этапе и утверждаются главной судейской комиссией.
5.23. При оценке судьями бригады на этапе по освобождению пострадавшего от действия электрического тока за каждую просроченную секунду бригаде начисляются три штрафных балла. За сэкономленную секунду даются два дополнительных балла. Если при выполнении данного этапа судьями определено "попадание под напряжение" одного из членов бригады, команда получает за полуэтап нуль баллов; баллы начисляются только за умение оказать первую помощь пострадавшему (вторая половина этапа).
Если при работе на "производственном" этапе бригада (или член бригады) "попала под напряжение", выполнение этого этапа ей не засчитывается (нуль баллов).
5.24. Судейство полуэтапа "Оказание первой помощи пострадавшему от действия электрического тока" должно осуществляться бригадой судей, включающей квалифицированного медицинского работника.
5.25. К судейству этапа по проверке знаний правил техники безопасности должны привлекаться специалисты из служб надежности и техники безопасности энергопредприятий, не принимающих участие в профессиональном конкурсе.
6. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНКУРСОВ И СОРЕВНОВАНИЙ

6.1. Подведение итогов соревнований осуществляется главной судейской комиссией. Определение победителя производится по сумме баллов, набранных бригадами при выполнении работ на отдельных этапах.

6.2. Если две бригады и более набрали при этом равное количество баллов, первенство присуждается бригаде, имеющей лучшие показатели по проверке правил техники безопасности.
6.3. Если бригада имела замечания по технике безопасности при выполнении практических работ на этапах или "попала под напряжение" на одном из этапов, она не может претендовать на первенство в профессиональном конкурсе.
6.4. По окончании соревнований проводится совместное заседание главной судейской комиссии, оргкомитета, судей на этапах, представителей команд по разбору итогов соревнования.
6.5. Для участников соревнования проводится семинар, на котором рассматриваются новые приспособления и инструменты, лучшие приемы выполнения работ, выявленные недостатки и ошибки, намечаются мероприятия по дальнейшему совершенствованию учебно-тренировочной работы.
Особое внимание следует уделять:
случаям нарушения правил техники безопасности при подготовке рабочих мест и выполнении работ;
ошибкам при оказании первой помощи пострадавшему от электрического тока;
ошибкам при оформлении нарядов и проведении инструктажа на рабочем месте;
ошибкам при наложении заземлений;
ошибкам при выполнении отдельных операций (подъем на опору, проверка состояния древесины опор, ремонтные работы и т.д.).
6.6. Итоговым документом конкурса является отчет, в котором приведены:
состав участников конкурса с указанием фамилии, имени, отчества, занимаемой должности каждого участника, наименование РЭС (ПЭС) и РЭУ (ПЭО), главк, которые они представляют;
характеристика полигона;
программа конкурса;
состав главной судейской комиссии и судейских бригад на этапах с указанием фамилии, имени, отчества, занимаемой должности и места работы каждого судьи;
результаты конкурса, сведенные в таблицу;
общие замечания, характерные ошибки и нарушения требований ПТБ по этапам;
краткие выводы.
6.7. К отчету прилагаются документы мандатной комиссии, судейских бригад и главной судейской комиссии.
Приложение 1

экзаменационный ЛИСТ

по проверке знаний ПТБ, ПТЭ, ППБ и инструкций участника соревнований бригад электромонтеров ВЛ 0,38-750 кВ Минэнерго СССР _________ года

	Главк _________________________

РЭУ (ПЭО) ____________________

ПЭС __________________________

Должность ____________________
	Дата
Фамилия ________________________________

Имя ____________________________________

Отчество_________________________________


	Номер вопроса
	Номер ответа
	Номер правильного ответа
	Количество баллов
	Примечание

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	


Итого ...

Норма времени ______ мин. Начало работы ________ч ______ мин.
Затрачено времени ______ мин. Конец работы _______ ч _____ мин.
Штрафных баллов ___________________
Поощрительных баллов ______________
Всего баллов ________________________
Подпись экзаменуемого ___________________ (                                             )
Судьи:  1. ________________ (                            )
2. ________________ (                            )
3. ________________ (                            )
Приложение 2 

ПРИМЕР оснащения учебно-тренировочного ПОЛИГОНА

для проведения профессиональных конкурсов

1. Участки ВЛ 35-500 кВ на промежуточных и анкерных опорах, изготовленных из различных материалов. Эти участки могут по условиям соревнований пересекаться с ВЛ низших напряжений и линиями связи, оборудованными на полигоне.
2. Участок ВЛ 0,38 кВ, пересекающийся с ВЛ 10 кВ.
3. Участок ВЛ 0,38 кВ с совместной подвеской проводов уличного освещения и радио.
4. Участок ВЛ 0,38 кВ на деревянных опорах и деревянных опорах с железобетонными приставками.
5. Ответвления от ВЛ 0,4 кВ к вводам в здание.
6. Участок ВЛ 10 кВ, выполненной на деревянных опорах всех видов, с различными способами крепления проводов, имеющей пересечение с ВЛ 35 или 110 кВ.
7. Участок ВЛ 10 кВ на железобетонных опорах.
8. Комплект трансформаторных подстанций напряжением 10/0,4 кВ.
9. Трансформаторная подстанция напряжением 35/10 кВ; (110/10 кВ).
10. Тренажеры для обучения персонала методам определения степени загнивания древесины опор, установки крючьев, вязки проводов, регулирования разъединителей и т.п. ВЛ 110, 35, 10 и 0,4 кВ.
11. Заземления опор и оборудования, устройство грозозащиты.
12. Помещение для проведения теоретических занятий с персоналом, размещения стендов, оборудования.
13. Специальное помещение - кладовая для хранения защитных средств, инструмента, такелажных приспособлений и документации.
14. Диспетчерский пункт.
15. Павильоны.
Приведенный перечень может быть расширен и дополнен.
Приложение 3

КАРТОЧКА
бригады № _____________ участницы соревнования
бригад электромонтеров ВЛ 0,4-750 кВ Минэнерго СССР ___________ года
Главк ___________________________
РЭУ (ПЭО) ______________________
пэс ____________________________
Наименование работы: Проверка знаний ПТЭ, ПТБ и инструкций.

	№
п. п.
	Должность
	Фамилия
	Группа ТБ
	Оценка, балл
	Сумма баллов

	
	
	
	
	Зачтено
	Штраф
	

	1.
	Мастер
	
	У
	
	
	

	2.
	Производитель работ
	
	1У
	
	
	

	3.
	Электромонтер
	
	1У
	
	
	

	4.
	Электромонтер
	
	ш
	
	
	

	Итого:
	
	
	
	
	

	Поощрительных баллов
	
	
	
	
	

	Штрафных баллов
	
	
	
	
	

	Всего зачетных баллов
	
	
	
	
	


Судьи на этапе: 1. _________________ (______________)
2. _________________ (______________)
3. _________________ (______________)
